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E
l 4 de marzo la Universidad del Azuay junto con su Casa Editora realiza-
ron el lanzamiento de la Guía de Prevención de la Violencia compuesta 
por tres tomos que tratan sobre la convivencia positiva dirigida para ni-

ños, niñas y preadolescentes en el entorno.
Esta guía parte del trabajo de grado de seis estudiantes, ahora profesionales, 
de la carrera de Psicología Clínica. 
Desde el 2018 los estudiantes realizaron distintas investigaciones que res-
paldaran la importancia de trabajar sobre temas de prevención de la vio-
lencia desde edades tempranas con el fin de erradicar su impacto en edades 
adultas. 
Actualmente, el proyecto, ya consolidado, está a cargo de la Universidad 
del Azuay en conjunto con el Centro de Estimulación Integral y de Apoyo 
Psicológicoterapéutico (CEIAP) y la Unidad Educativa La Asunción.
Se puede encontrar la Guía de Prevención de la Violencia en la página en 
Publicaciones Universitarias de la página de la UDA o a través de este enla-
ce: https://bit.ly/3vp7cJN
Para esta nota hablamos con una de las coordinadoras del proyecto, la do-
cente María Fernanda Coello, quien nos explicó más al respecto:
¿Qué fue lo que motivo para realizar la publicación de la Guía de Pre-
vención de la Violencia?
Vimos que era de suma importancia trabajar sobre temas de prevención de 
la violencia para erradicar su impacto cuando los niños son adultos. 
Estas guías se enfocan en trabajar en prescolar con los niños, sus padres y 
maestras; en la escuela con niños y los docentes a cargo, y en el colegio con 
adolescentes, maestros y representantes estudiantiles, con el fin de concien-
tizar, de no normalizar acciones de violencia que se pueden ver reflejadas en 
niños desde muy corta edad o en el ámbito escolar/académico.

“NO DEBEMOS 
NORMALIZAR
ACCIONES DE
VIOLENCIA”
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En ese ámbito es donde se normalizan las acciones de violencia 
que a veces no solo son físicas, muchas de las veces empiezan 
en violencia verbal o ataques psicológicos como afectar la au-
toestima. 
¿De qué trata la Guía de Prevención de la Violencia?
Enfoca en cómo convivir positivamente con el otro, estamos 
llamando a esta población desde muy pequeños a identificar si-
tuaciones de violencia, a educarse primero y que se pueda ma-
nejar a tiempo. 
Se pretende educar de una manera didáctica dentro de las aulas, 
además de darles herramientas a los docentes y hacerles saber a 
los niños desde muy chiquitos a cómo se pueden manejar estas 
situaciones. 

 

¿Hay algún plan o proyecto educativo para que esta guía se 
aplique en instituciones locales o nacionales?
Esperemos que sí, estamos en la segunda fase de la investiga-
ción que consta en el traslado de todas estas herramientas a la 
parte tecnológica, toda esta guía fue destinada en hacer en vivo 
en la época que se terminó que fue a inicios del 2020, justamen-
te por la pandemia la siguiente fase de llegar a más población se 
vio limitada. 
Ahora hicimos en formato virtual que va a pasar por un pro-
ceso de validación para poder compartir instituciones. Actual-

mente el CEIAP y la Asunción ya están utilizando la guía; en las 
Catalinas se está validando. 
El uso que se está dando es un uso preventivo en niños y adoles-
centes para la formación en habilidades, sociales, es decir, que 
tengan las herramientas para resolver problemas, con el fin de 
que no se frustren y sepan manejar la situación.
¿Cuál es la importancia que tiene hablar sobre estos temas?
En las últimas publicaciones e investigaciones que hemos reali-
zado, en especial en adolescentes y durante esta pandemia, hay 
muchísimas detonaciones de depresión, de intentos suicidas. 
Cuando esta violencia o impulsividad se incrementan con la 
edad, al llegar a la adolescencia puede desencadenar en consu-
mo de sustancias, en problemas de conducta, en algunos casos 
en intentos suicidas. 
La impulsividad o la agresividad no manejada desde temprana 
edad, se comienza a mostrar a medida que la persona crece. 
Esto se ha tornado tan necesario de trabajar, porque esas con-
ductas detonan en los adolescentes, un ejemplo de ello es que 
el Azuay es considerada como la provincia con más índice de 
suicidio e intento de suicidio en adolescentes en el 2020. 
La prevención va muchos más allá de una charla, es un tiempo 
prolongado de enseñar repetir, para que se generan hábitos, que 
los padres entiendan, que los docentes los aplique.

Emily Campoverde 
Corresponsal UDA

Las guías están destinadas a identi�car los conceptos de 
violencia, los roles y a saber qué hacer, para poder hablarlo, 
pero sobre todo a manejar y desarrollar habilidades en niños y 
adolescentes que creemos que nos hacen falta hoy en día.
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EL INTRUSO INTENTARÁ HACER CUALQUIER 
ARTILUGIO EN UN SISTEMA QUE HAGA MÁS FÁCIL 
EL ATAQUE, ESTE ATAQUE VA A SER EN SU PUNTO 
DÉBIL. 

LOS DATOS DEBEN PROTEGERSE SOLO HASTA QUE 
PIERDAN UN VALOR. ES IMPORTANTE ALMACENAR 
SOLO DATOS ÚTILES.

LAS MEDIDAS DE CONTROL QUE SE IMPLEMENTEN 
DEBEN SER EFECTIVAS, EFICIENTES, FÁCILES 
DE USAR Y APROPIADAS AL MEDIO. LAS 
CONTRASEÑAS QUE VAYAN A SER UTILIZADAS EN 
APARATOS TECNOLÓGICOS DEBERÍAN CONSTAR 
ENTRE UNA MEZCLA ENTRE MAYÚSCULAS, 
MINÚSCULAS Y CARACTERES ESPECIALES, PUES, 
ESTO HACE MÁS DIFÍCIL DESCIFRAR EN EL CASO 
DE ALGÚN ATAQUE CIBERNÉTICO.

El 11 de marzo el Departamento de Formación 
Continua de la Universidad del Azuay -en conjunto 
con la carrera de Ingeniería de Producción- realizó 
una charla sobre la importancia de la protección de 
información de individuos y organizaciones, a car-
go de Paúl Esteban Crespo, docente e investigador 
de la Universidad del Azuay.
El eje principal de la ponencia se enfocó en brindar 
herramientas que permitan afrontar y mitigar los 
ataques cibernéticos, fraudes y extorsión, tanto a 
personas comunes como a organizaciones. 
Crespo explicó sobre lo importante que es proteger 
la información que guardamos en aparatos tecno-
lógicos y que compartimos a través de las redes 
sociales.
Debido al avance de la tecnología interactuamos 
constantemente con varios aparatos tecnológicos en 
los cuales compartimos datos personales, como la 
ubicación, nuestra libreta de contactos, entre otros, 
que, si no los aseguramos bien, pueden hacernos 
vulnerables a amenazas como la extorsión.
Bajo este contexto, Crespo asegura que cuando 
se habla de tecnología también se debe hablar de 
seguridad.
Por esa razón, comparte tres principios básicos de 
la seguridad informática, como base para la protec-
ción de nuestros datos informáticos:
1er principio: El intruso intentará hacer cualquier 
artilugio en un sistema que haga más fácil el ataque, 
este ataque va a ser en su punto débil. 

HERRAMIENTAS PARA UNA 
INFORMACIÓN PROTEGIDA

1ER PRINCIPIO: 

2DO PRINCIPIO: 

3ER PRINCIPIO: 
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Esto significa que, si una persona tiene la misma 
contraseña en todos sus dispositivos, o una con-
traseña muy sencilla, será un punto débil en donde 
el hacker pueda acceder fácilmente a la informa-
ción.	
2do principio: Los datos deben protegerse solo has-
ta que pierdan un valor. Es importante almacenar 
solo datos útiles.
3er principio: Las medidas de control que se im-
plementen deben ser efectivas, eficientes, fáciles 
de usar y apropiadas al medio. Las contraseñas 
que vayan a ser utilizadas en aparatos tecnológicos 
deberían constar entre una mezcla entre mayúscu-
las, minúsculas y caracteres especiales, pues, esto 
hace más difícil descifrar en el caso de algún ataque 
cibernético.
Por otro lado, Crespo mencionó que la informa-
ción es poder y que a nivel empresarial se la conoce 
porque es crítica, que indispensable para en fun-
cionamiento de una empresa; es valiosa y sensitiva, 
que debe ser conocida únicamente por las personas 
autorizadas.
Las amenazas latentes van a ser constantes, pero, es 
necesario conocerlas y actuar ante ellas.
Por eso es importante, descargar aplicaciones con 
política de privacidad clara, limitar los permisos de 
acceso a aplicaciones que exijan el uso de la cámara 
o micrófono, asimismo, desactivar la ubicación del 
dispositivo en uso y finalmente, evitar compartir 
información sensible a través de redes sociales. 

Emily Campoverde
Corresponsal UDA
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E
l 8 de marzo, en el marco de la conmemoración del Día Internacional de la 
Mujer, tuvo lugar en la Universidad del Azuay una conferencia con el título 
“Derribando estigmatizaciones masculinas”. 

El evento se realizó vía Zoom y fue organizado por el Departamento de 
Igualdad y Género de la UDA; la Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de 
la Educación; la Escuela de Psicología Clínica, y la Federación de Estudiantes 
(UDAFE).
La conferencia fue dirigida por Damián Villamarín, estudiante de 6to ciclo de 
la carrera de Psicología Clínica, quien exploró temáticas como: la masculini-
dad ¿es producto de la sociedad?, reglas en que se basan las masculinidades 
tradicionalistas, tipos de masculinidades, el precio de la masculinidad, ideo-
logías de la masculinidad y nuevas masculinidades. 
“Gracias por el espacio, para poder así hacer más visible esta inconformidad y 
esta crítica que tenemos los hombres, que también estamos inconformes con 
este sistema de patriarcado”, dijo al terminar Villamarín. 
Con motivo de la charla entrevistamos a la Directora del Departamento de 
Igualdad y Género de la UDA, María del Carmen Calderón, quien señaló 
que “si las mujeres podemos llorar y desahogar, los hombres también pueden 
hacerlo, por llorar no se es menos hombre”. 
Para la docente, las nuevas masculinidades “tratan de educar a los hombres 
en una manera diferente, en la que todos ganamos”.

Javier Correa
Corresponsal UDA

NUEVAS 
MASCULINIDADES Y 
ANTIGUOS ESTIGMAS

LAS NUEVAS MASCULINIDADES 
“TRATAN DE EDUCAR A LOS 
HOMBRES EN UNA MANERA 

DIFERENTE, EN LA QUE TODOS 
GANAMOS”
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E
l 10 de marzo en la Biblioteca Hernán Malo se suscribió el 
convenio de cooperación interinstitucional entre la delega-
ción provincial del Azuay del Consejo Nacional Electoral 

(CNE) y la Universidad del Azuay. 
El convenio tiene por objeto fortalecer los procesos de parti-
cipación democrática y ciudadana de los estudiantes que se 
encuentran cursando el nivel de Educación Superior, con la 
finalidad de que participen como miembros de las juntas re-
ceptoras del voto en los procesos electorales a nivel nacional.
De esta forma, los estudiantes podrán acceder al reconoci-
miento de horas válidas como horas de vinculación con la 

En el evento se contó con la presencia del delegado provin-
cial del CNE en el Azuay, Teodoro Maldonado, quien destacó 
que es la primera universidad en la provincia con la cual se 
suscribe este convenio. 
Francisco Salgado, Rector de la UDA, señaló que la Universi-
dad siempre está abierta para apoyar actividades en beneficio 
del país y de la democracia. 

Jésica Bucheli
Corresponsal UDA

CONVENIO
CON EL CONSEJO 
NACIONAL ELECTORAL 

sociedad.



PÁG. 8

PÁG. 7

CLASIFICADOS
Emprendimientos
de los miembros de 
nuestra comunidad

LA UDA EMPRENDE

Ubicación:(La entrega del libro 
es a domicilio).

Crassula macetas
y terrarios con un diseño 
ecológico a su elección

Magali Arteaga
Número: 099 554 7830
Ubicación: Alfonso Moreno 
Mora 10-86 y Julio Moreno (a 
una cuadra de la escuela Euge-
nio Espejo)

Trabajos de construcción
y reparaciones en carpintería, alu-
minio y vidrio, tapicería y mecánica 

industrial

Daniel Pintado
Número: 099 570 5783

 Diseño, Instalación, Asesoría 
técnica y Mantenimiento 

integral de jardines interio-
res y exteriores

Arq. Ma. Gabriela Moyano 
Vásquez

Número: 099 910 0118
Ubicación: Av. 12 de Abril y San 
Salvador.

 Elaboración de trajes de 
bioseguridad y venta de 

mascarillas Kn 95
Edwin Chocho

Número: 098 879 5702

Foods by Johys
Repostería orgánica, leche de 

almendras y yogurt griego

Johanna Parra Avila
Steve Parra Avila

Número: 099 518 2657 / 096 332 2177 
Ubicación: Calle 28 de octubre y 
Avenida de la Independencia, Javier 
Loyola, Azogues.

Venta de cámaras web
full HD

Silvia Chulla Castillo 
Número: 099 298 6286 / 409 9119

Juan Ortiz

Productos Salinerito
(quesos, embutidos y curados, 

conservas, con�tes y más) 

Ma. Cecilia Alvarado

Número: 098 293 3476 (Servicio a 
domicilio)
Tienda 1: Juan Iñiguez, entre Av. 10 
de Agosto y Alfonso Moreno 
Tienda 2: Bolívar y Estévez de Toral 
(esq)

Venta de azúcar y arroz
por quintales y arrobas 

Ximena Tapia

Número: 098 436 5235

AGENDA DE EVENTOS
Puedes encontrar todos los eventos de esta semana accediendo al siguiente link:

https://www.uazuay.edu.ec/eventos/

TECNOLOGÍA

PLATAFORMA DE INDICADORES
DE PAÍS Y CIUDADES

Comparamos estadísticas entre las 
ciudades y países. Reportes prácticos 

de sectores. Xavier Patiño. 0998405410. 
www.datapais.com

TEXTILES

SERVICIOSMUEBELS Y 
ELECTRODOMÉSTICOS

LINE
Muebles modulares, para acabados de 
la construcción como closets, cocinas, 

ALIMENTOS Y BEBIDAS

 

      ENER PC VENTA

Mantenimiento, reparación, 
actualización, venta de repuestos 
y computadoras. David Galindo 

0984310517 @enerpc

etc. David Reyes. 0997116936. Tarqui 
y Muñoz Vernaza (Esquina)

SÁBANAS SUPER BUENAS A $11
 

 
    

     
 

     
    

LAS TORTILLAS DE JAVI
Suaves, duraderas, varias plazas y 
colores hermosos. Julia Torres.

0968351547
jutorres@uazuay.edu.ec

Tortillas de papa y huevo 
realizadas de forma tradicional 

y con la opción de servicioa 
domicilio. Caty González 

0962894081 
https:/n9.cl/lastortillasdejavi


